
Sumar apel proiecte dezvoltare servicii îngrijire vârstnici 

 

 PROPUNERE DE PROIECT„Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoanele vârstnice” 

Program: 
Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027 

Prioritate: 
P06. Servicii de suport pentru persoane vârstnice 

 CONCEPT 
Proiectele finanțate prin acest apel vizează extinderea și îmbunătățirea serviciilor de îngrijire la 
domiciliu pentru persoanele vârstnice vulnerabile. Aceste servicii vor fi implementate prin 
activități integrate, care includ evaluarea nevoilor individuale, furnizarea de asistență personală 
și monitorizare continuă, precum și sprijin psihosocial, contribuind astfel la menținerea 
independenței și la reducerea izolării sociale a beneficiarilor. 

 SCOPUL APELULUI 

• Îmbunătățirea calității vieții: Asigurarea unui suport continuu și personalizat pentru 
persoanele vârstnice, adaptat condițiilor de trai și nevoilor specifice. 

• Continuumul serviciilor: Crearea unui lanț de intervenție care să asigure îngrijirea la 
domiciliu pe termen lung, integrând atât activități medicale, cât și sociale. 

• Reducerea excluziunii sociale: Promovarea incluziunii active a vârstnicilor în comunitate 
prin acces facil la servicii și sprijin din partea specialiștilor. 

ACTIVITĂȚI PROPUSE 

Activitatea 1: Înființarea și/sau dezvoltarea serviciilor sociale destinate persoanelor vârstnice 
(activitate relevantă) 

Activitatea 2. Furnizarea de servicii sociale destinate persoanelor vârstnice vulnerabile 
(activitate relevantă și obligatorie) 

Activitatea 3. Consolidarea serviciilor care vizează încurajarea participării vârstnicilor la viața 
socială activă, prevenirea izolării și a instituționalizării (activitate relevanta și obligatorie) 

Este obligatoriu ca Activitatea 2 și Activitatea A3 să se deruleze pe o perioada de minim 36 de 
luni, pe durata de implementare a proiectului. 

 

 

 



 GRUP ȚINTĂ 

• Beneficiari direcți: Persoane vârstnice vulnerabile, cu nevoi de asistență pentru activitățile 
zilnice, aflate în situații de dependență și cu venituri reduse. 

• Beneficiari indirecti: Familiile și îngrijitorii persoanelor vârstnice, care beneficiază de o 
reducere a poverii asistenței informale. 

• Proiectul prevede pentru grupul țintă (indicatorul de realizare 6S32) un număr mai mare 
de 105 persoane vârstnice=5 pcte din 100 in grila de evaluare tehnica si financiara. Prin 
urmare, se recomanda setarea unui nr minim de 106 (110 vȃrstnici), din care minim 9 % 
de etnie roma (10/proiect). 

• Criteriile de incadrare in GT eligibil a vȃrstnicilor: 

(1) Persoanele vârstnice reprezintă categoria de persoane care au împlinit vârsta de pensionare 
stabilită de lege, conform art 1 alin (4) din Legea nr. 17 din 6 martie 2000 privind asistența 
socială a persoanelor vârstnice. Pentru stabilirea individualizată a vârstei de pensionare 
stabilită de lege, se vor lua ca referință prevederile Anexei 5 la Legea nr. 360 din 29 noiembrie 
2023 privind sistemul public de pensii. În acest sens, persoanele vârstnice din grupul țintă 
trebuie să se regăsească în cel puțin una din situațiile prevăzute la art. 3 din Legea nr. 17 
din 6 martie 2000 privind asistența socială a persoanelor vârstnice: 

a) nu are familie sau nu se află în întreținerea unei sau unor persoane obligate la aceasta, 
potrivit dispozițiilor legale în vigoare; 

b) nu are locuință și nici posibilitatea de a-și asigura condițiile de locuit pe baza resurselor 
proprii; 

c) nu realizează venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru asigurarea îngrijirii 
necesare; 

d) nu se poate gospodări singură sau necesită îngrijire specializată; 
e) se află în imposibilitatea de a-și asigura nevoile sociomedicale, datorită bolii ori stării fizice 

sau psihice. 
(2) Suplimentar, pentru demonstrarea situației de dependență, vor fi respectate prevederile 

Hotărârii Guvernului nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei naționale de evaluare a nevoilor 
persoanelor vârstnice. Dosarul persoanei vârstnice care solicită îngrijiri la domiciliu va 
conține în mod obligatoriu Grila naționale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, 
prevăzută de Hotărârea Guvernului nr. 886/2000. 

(3) Suplimentar, persoanele vârstnice incluse în grupul țintă nu realizează venituri proprii sau 
veniturile lunare realizate sunt mai mici decât salariul minim pe economie3, la nivelul 
acestuia valabil la data includerii persoanei în grupul țintă. 

(4) La nivelul anului 2025, conform Hotărârii Guvernului nr. 1506/2024 pentru stabilirea salariului de 
bază minim brut pe țară garantat în plată, salariul de bază minim brut pe țară garantat în plată este 
de 4.050 lei lunar, ceea ce înseamnă un venit net lunar de 2574 lei. În implementarea proiectelor, se 
va lua ca referință salariul de bază minim brut pe țară garantat în plată în vigoare la momentul 
intrării participanților în operațiune. 
Deci vȃrstnicii cu venituri (pensii, etc) de MAXIM 4.050 lei/luna.  

Cele 3 condiții menționate mai sus trebuie îndeplinite simultan. Nevoile persoanelor 
vârstnice, precum și situația de dependență și situația veniturilor se evaluează prin 
anchetă socială potrivit prevederilor art. 4 din Legea nr. 17/2000. 



 

 

BUGET ȘI FINANȚARE 

• Forma de sprijin: Granturi nerambursabile, acordate conform principiilor și plafoanelor 
stabilite în Ghidul solicitantului. 

Maxim 1 milion euro/proiect. 

• Cofinanțare:  UAT, DGASPC, DAS=2 %. ONG (DOAR partenere=0 %);  

PERIOADA DE IMPLEMENTARE 
 Maximul 42 de luni, din care minim 36 furnizarea de servicii de ingrijire la domiciliu, sub forma 
unor servicii LICENTIATE (cod cod 8810-ID-I Unități de îngrijire la domiciliu). 

Serviciile sociale înființate sau dezvoltate prin proiect trebuie să funcționeze, la nivelul proiectului 
în ansamblu, minimum 36 de luni pe perioada implementării proiectului și minimum 6 luni după 
data de finalizare a perioadei de implementare a proiectului - perioadă de sustenabilitate.(in 
perioada de sustenabilitate NU trebuie sa deserveasca tot minim 110 vȃrstnici, pot fi mai putini! 
Doar sa functioneze serviciile). 

Termen apel: Data închiderii apelului de proiecte este 05.09.2025 
 CERINȚE DE ELIGIBILITATE 

❖ Solicitanți: Autorități publice locale din localitatea/localitățile în care se 
implementează proiectul, inclusiv Direcțiile de Asistență Socială/Servicii Publice de 
Asistență Socială cu personalitate juridică de la nivel local și Direcțiile Generale de 
Asistență Socială și Protecția Copilului de la nivel de județ/sector al Municipiului 
București. 

❖ Parteneri: Pentru acest apel de proiecte partenerii eligibili sunt reprezentați de: 

• Autorități publice locale din localitatea/localitățile în care se implementează proiectul, 
inclusiv Direcțiile de Asistență Socială/Servicii Publice de Asistență Socială cu 
personalitate juridică de la nivel local și Direcțiile Generale de Asistență Socială și 
Protecția Copilului de la nivel de județ/sector al Municipiului București; 

• Furnizori de servicii sociale acreditați (atentie, doar acreditati, nu trebuie neaparat si 
licentiati).  

• Solicitantul  (SI partenerii, in cazul in care se opteaza pentru parteneriat) trebuie sa probeze 
(cu documente) experienta relevanta in domeniul activitatilor lor din proiect si portofoliu 
de proiecte similare (sau contracte pentru ingrijire vȃrstnici), cu grad realizare minim 90 %, 
finantate din fonduri publice, private, pe baza de contracte de prestari si rapoarte de 
prestare/PV receptie sau Contracte de finantare, Cereri de finantare, Rapoarte finale etc). 
(se acordă 1 pct pt experienta relevanta si 3 pcte pt proiecte/operatiuni cu grad realizare 
certificat de minim 90 %), deci este important. 

 



Furnizorii de servicii sociale sunt persoane juridice, de drept public ori privat (art. 37 
din Legea asistenței sociale nr. 292/2011). 

• Parteneriate: Implicarea autorităților locale și a instituțiilor specializate este obligatorie 
pentru asigurarea unei implementări eficiente și integrate a serviciilor. 

În cazul în care autoritatea publică locală este acreditată ca furnizor de servicii sociale, este 
licențiată sau urmează să se licențieze pentru furnizarea serviciilor sociale de îngrijire la 
domiciliu a persoanelor vârstnice (cod 8810-ID-I Unități de îngrijire la domiciliu) și va 
furniza aceste servicii în cadrul proiectului, atunci proiectul poate fi implementat de către 
respectiva autoritate publică locală în calitate de solicitant unic. În aceste condiții 
parteneriatul nu este obligatoriu, dar nu se exclude posibilitatea stabilirii unui parteneriat 
cu un furnizor de servicii sociale acreditat, în vederea completării activităților eligibile 
necesare și prevăzute în proiect 

 


